
 

     

               

DOT Nieuwsbrief 
maart 2024 

Nieuwsbrief voor onze vraagouders en gastouders 

 

 
Kabinet scherpt kwaliteitseisen gastouderopvang aan 
 
Het kabinet onderneemt stappen om de kwaliteit van gastouderopvang te verbeteren. Het voorstel omvat 

het vastleggen van de vier pedagogische basisdoelen in de wet en een verplichting voor gastouders om 

continu aan de ontwikkeling van kinderen te werken. Gastouders moeten zelf een pedagogisch werkplan 

opstellen en jaarlijkse coaching voor alle gastouders wordt verplicht voor gastouderbureaus. Ook wordt 

het voor alle gastouders verplicht om een achterwacht te regelen die, in het geval van calamiteiten, 

binnen 15 minuten ter plaatse kan zijn. 

 

Deze maatregelen zijn bedoeld om ervoor te zorgen dat kinderen overal dezelfde hoge standaard van 

opvang ontvangen en zich goed kunnen ontwikkelen. Het wetsvoorstel is op 1 maart naar de Tweede 

Kamer gestuurd en vormt een belangrijke eerste stap in het aanscherpen van de kwaliteitseisen voor 

gastouderopvang. 

 

In een zogeheten algemene maatregel van bestuur worden nog een aantal eisen uitgewerkt. De algemene 

maatregel van bestuur gaat zo spoedig mogelijk online voor internetconsultatie. 

 

Heb je al een pedagogisch werkplan? Wij ontvangen deze graag via de mail: 

info@dotgastouderbureau.nl 

 

Op deze site van de rijksoverheid is meer informatie te vinden over het wetsvoorstel. 

 

 

 

 

mailto:info@dotgastouderbureau.nl
https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2024/03/01/kabinet-scherpt-kwaliteitseisen-gastouderopvang-aan


 

     

               

 
Week van de teek 
 
Van 22 tot en met 28 april 2024 is het de week van de teek. Tijdens deze week wordt extra aandacht 

gevraagd voor teken en ziektes die ze kunnen veroorzaken, zoals de ziekte van Lyme.  

 

Je kan teken tegenkomen op de volgende plekken: 

 

⁕ In hoog gras 

⁕ In de begroeiing langs wandelpaden 

⁕ In de duinen 

⁕ In dichte struiken met ondergroei 

⁕ In de tuin 

⁕ In bermen en langs sloten 

 

Teken zijn zeldzamer op kort gemaaid gras, goed onderhouden speelvelden en in gebieden waar weinig 

dieren voorkomen. 

 

Belangrijkste tips in de week van de teek:  

 

⁕ Controleer jezelf en kinderen op teken na een bezoek aan bos, duinen, hoog gras of ruig natuurterrein 

⁕ Draag sluitende kleding (ook de kinderen) als je door hoog gras gaat lopen, draag je sokken over je 

broekspijpen 

⁕ Neem een tekenverwijdering hulpmiddel mee, bijvoorbeeld een van deze. 

⁕ Als je of het kind wel gebeten wordt: verwijder de teek zo snel mogelijk en op de juiste manier en 

noteer datum en plek van de beet. Lees hier meer over verwijderen van teken. 

 

Geef bij de huisarts altijd aan dat je of het kind door een teek bent/is gebeten en wanneer dit is gebeurd. 

Verwijder de teek wel zelf, want snel handelen is belangrijk om de kans op ziekte te verminderen. 

 

Bron: https://www.tekenradar.nl/home 

https://tegenteken.nl/week-van-de-teek/ 

 

 
  

https://tegenteken.nl/webshop/
https://tegenteken.nl/mijn-kind-heeft-een-teek-wat-nu/
https://tegenteken.nl/teken-verwijderen/
https://www.tekenradar.nl/home
https://tegenteken.nl/week-van-de-teek/


 

     

               

 
OK-GEZOND app: praktische tips voor gezonde leefstijl bij peuters 

 

Voor kinderen is actief bewegen van groot belang, niet alleen voor hun motorische ontwikkeling, maar 

ook voor het ontwikkelen van ruimtelijk inzicht, zelfvertrouwen, sociale vaardigheden, en zelfs 

taalvaardigheid. Het stimuleert namelijk het gehele brein.  Hoewel veel pedagogisch professionals zich 

bewust zijn van deze voordelen, ervaren velen van hen uitdagingen bij het organiseren van 

bewegingsactiviteiten, vooral bij beperkte binnenruimtes, slecht weer, of omdat er simpelweg al zoveel 

moet. Desondanks zijn er talloze manieren en momenten waarop beweging gestimuleerd kan worden. 

 

De gratis OK-Gezond app geeft praktische tips voor (gast)ouder-kind activiteiten om te bewegen, over 

gezond eten en drinken, en goed slapen voor peuters. 

 

De app is gratis te downloaden in de  App Store (Apple)  of de Google Play Store (Android). 

 

Scan de QR code hier. 

 

 
 
Binnenkort : Webinar Vele gezichten van hoogbegaafdheid (met onder 
andere Sima de Bruyn-Daoud) 
 
DOT heeft een interessante webinar gepland over de diverse aspecten van hoogbegaafdheid, specifiek 

gericht voor gastouders. Binnenkort ontvang je een uitnodiging hiervoor per e-mail. We hopen op veel 

aanmeldingen voor deze informatieve webinar. Het belooft een waardevolle gelegenheid te zijn om 

inzicht te krijgen in de verschillende aspecten van hoogbegaafdheid en hoe hiermee om te gaan in de 

gastouderopvang. 

 

https://apps.apple.com/nl/app/ok-gezond/id1662542690
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.casasolutions.okgezond&hl=nl&gl=US&pli=1


 

     

               

Sluitingsdata 2024 / 2025 
 

• Goede vrijdag 29 maart 2024 * 

• 2e paasdag 1 april 2024 * 

• 29 april 2024 t/m 10 mei 2024 * 

• Hemelvaartsdag 9 mei 2024* 

• 2e pinksterdag 20 mei 2024 * 

• 12 augustus t/m 30 augustus 2024** 

(verwachting) 

• 26 oktober t/m 3 november 2024 * 

• 21 december 2024 t/m 5 januari 2025 * 

 
*Telefonisch niet bereikbaar, wel via de mail 

** Telefonisch en via de mail niet bereikbaar 

 

De facturatie en uitbetalingen blijven doorlopen. 

Uitbetaling vinden plaats op dinsdag en vrijdag. 

 
Achterwacht tijdens vakantie: Loes Leupen : 0643787090 

(Bereikbaar in geval van nood, zoals bij vermoedens van 

kindermishandeling en meldingen vanuit het personen register) 

 

Contact 
 

Adres: Novemberstraat 67, 1335 EZ Almere 

Email: info@dotgastouderbureau.nl 

Tel: 06-833 46 275 (ma t/m vrij 09:00 – 17:00) 

 

mailto:info@dotgastouderbureau.nl

